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障害の有無や人種、文化など

より多くの個性や価値観の混ざり合う近年

障害者スポーツの体験をひとつのきっかけとして

お互いの個性を認めるだけではなく混ざり合う「場」として

ダイバーシティ・パークは始まりました

多様な社会に誰一人取り残されることなく

自分を愛し

相手を尊重する

そんな世界に1歩でも近づくひとつのピースになれる

イベントを引き続きめざしてまいります
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開催にあたって≪実行委員会ご挨拶≫

「ダイバーシティ（多様性）をテーマにする意義」

障害の有無や人種、文化などより多くの個性や価値観の混ざり合う近年、
障害者スポーツの体験をひとつのきっかけとして、お互いの個性を認めるだけではな
く混ざり合う「場」としてダイバーシティ・パークは始まりました。

従来人々の属性に応じて整えられてきた枠組みとしての「住み分け」的な発想を覆し、
「違い＝個性」が自然に混ざりあう機会を創出し、さまざまな共助の関係から「楽し
さ」や「思いやり」、そして「夢やあこがれ」が芽生える・・・誰もが自由に利用で
きる公園という環境において、こうしたアプローチを続けることにより、「ダイバー
シティ」の概念は磨かれていくものと、わたくし達は考えております。

本イベントは2016年10月、その第１回として首都機能直下に位置する「新宿中央公
園」を舞台に、数多くの団体様、企業様からご協賛並びにご協力、ご後援に支えられ
開始されたものです。
前回までの評価と反省に基づき、引き続き「心のバリアフリー化」の追求をしてまい
ります。
是非とも本イベントの趣旨にご関心を寄せて頂き、ご協賛、ご出展ならびにご協力を
賜りますよう、心よりお願い申し上げます。

２０２４年４月吉日

ダイバーシティ・パーク in 新宿 実行委員会

委員長 越川 淳



とは？
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Diversity Park 2024

さまざまな“個性”が集まる障がい者スポーツイベントです。

2021年には世界規模のスポーツの祭典が東京で開催され、無観客ながらもさまざま
国から選手や関係者が集まり世界中から注目も受けました。
同祭典を通して、障がい者スポーツにも注目が集まり、近年の企業や団体では障が
い者スポーツに対する理解を促進する取組みが見受けられるようになりました。
障がい者スポーツに関する取組みはさまざまです。障がい当事者だけではなく、健
常者、高齢者、さらには外国人など、誰でも日常的に障がい者スポーツを経験する
機会を得られることにより、それぞれの立場で他者を思いやる価値観を構築するこ
とが可能になります。「ダイバーシティ・パーク」は、いろいろな立場や考え方を
もつ人々が集まり、混ざった状態で互いの“個性”を理解し、そして共存していく
ためのきっかけ作りになることを願って開催される障がい者スポーツイベントです。
2016年10月、新宿中央公園にて第１回が開催され、今年は第7回として開催を予定
しております。
※2020年・2021年は感染症拡大防止対策により中止
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イベントの目的と特徴

ダイバーシティ

心のバリアフリー化

障害者スポーツを含むユニバーサルスポーツ （誰にでもチャレンジできるよう
工夫された多種多様なスポーツ）や、アーバンスポーツであるパルクール、都会
でのスキーやそりの体験型ブースのほか、ワークショップ体験ができる出展ブー
スを設置しました

また区民の森では様々なステージプログラムが行われ、障がい当事者、関係者
アスリート、LGBTQAなど様々な個性を持ったゲストが登場し、パフォーマンスや
トークを行いました

昨今、人々の価値観やライフスタイルは多様性の一途をたどっています

国籍・年齢・性別・障害の有無や価値観などから生まれる「枠組み」や「壁」を取
り払い、「違い＝個性」が自然と混ざり合う機会になればという想いがイベントの
はじまりです

誰でも自由に利用し楽しめる公園での開催が、ダイバーシティの概念をより身近
に、そして人々が助け合い混ざり合う楽しさと希望が生まれるきっかけになる事
を願っています

Diversity Park 2024
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DSPの取り組み

⚫ 知的・精神・身体障害者たちの就労体験の「場」として社会との調和を目指しています
協力：NPO法人ピープルデザイン研究所

⚫ 障害者たちの社会進出支援活動の一環として、スターバックスコーヒーでの職場体験を
行っています 協力：スターバックスコーヒー新宿中央公園SHUKNOVA店

⚫ 国際色豊かなスタッフが多数参加し、複数言語での対応も行っています

⚫ 全てのステージプログラムに手話通訳を配置しています

⚫ ペットボトルキャップの回収を行い、JCVを通じて世界のこどもへワクチンを届けます

⚫ POW（protect our winters Japan）の皆さんに、「ダイバーシティ×ウィンタース
ポーツ×気候変動」というトークショーから、気候変動への問題にも目を向けています

「ダイバーシティ」「心のバリアフリー」
をテーマにダイバーシティ・パークは
以下の事に取り組んでいます

Diversity Park 2024

ダイバーシティ・パークはD&Iを体現するイベントとして
2024年も新しい取り組みに挑戦してまいります
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実施概要Diversity Park 2024
名称 ダイバーシティ・パーク ２０２４in 新宿 

期間 令和６年１０月５日（土） １１：００～１７：００
                １０月６日（日） １０：００～１６：００

場所 新宿区立新宿中央公園
水の広場、区民の森、眺望の森、ちびっこ広場、多目的運動広場

運営団体 ダイバーシティ・パーク in 新宿 実行委員会
（新宿中央公園パークアップ共同体・・・新宿中央公園指定管理者）

新宿中央公園を4つのゾーンに分け
誰もが気軽に参加できる会場づくりを目指します
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2023年メディア・広報 実績

■2023年9月24日～30日 中吊り広告 1050両分
■小田急線新宿駅全改札口～代々木上原駅の各駅・開成駅  B1 ポスター掲出
■funfan おだきゅう 掲載 

■「DIG UP！」2023年9月20日オンエア ゲスト：白井崇陽
■「JK RADIO TOKYO UNITED」DJ：ジョンカビラ （番組内情報告知）

■NHK首都圏ニュース
■「パラスポーツマガジン」（Web） 記事掲載
■スポーツ情報サイト「SPORTSCORE」 記事掲載
■ポータルサイト 「TOKYO障スポ・ナビ」 掲載
■新宿観光振興協会 H.P・Twitter・Facebook 掲載
■東京都スポーツイベント案内サイト「SPOPITA」掲載
■イベント情報サイト「レッツエンジョイ東京」掲載
■東京商工会議所デジタルマガジン

「東京三昧カレンダー 2023秋号」掲載
■都内各所 ポスター掲出/プログラム配置

ほか

プログラム・ポスター

Diversity Park 2024

【株式会社J-WAVE】

【小田急電鉄株式会社】

【その他】
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2023年実施・各種データDiversity Park 2024

来場者数 出展ブース 飲食ブース
（常設店含）

出展団体 出演者（団体）

1日目 8,151名 35 13 52 8

2日目 13,266名 36 13 52 10

合計 21,417名

■2023年9月30日(土)・・・天気：曇りのち晴 気温：２８℃/２３℃ （最高/最低） 
■2023年10月1日(日)・・・天気：曇り  気温：３０℃/２４℃ （最高/最低） 

共同体ス
タッフ

学生
ボランティア

一般
ボランティア

就労体験
（障がい者）

90名 116名 13名 6名

79名 123名 20名 7名

■参加スタッフ

音響装置・マイク音量、車輌出入、ゴミの散乱に配慮し周辺からの苦情等なく実施できました



雪上スキー体験

チャリティースクワット

なりきり駅長撮影会

チェアスキーシミュレータ― 車いすテニス

ボッチャ パルクール鬼ごっこ 10

Diversity Park 20242023年実施内容

イヤービューティ施術体験

ネイル

大らくがき＆ぬりえ

ユニバーサルカヌー

車いすバスケ

※一部のみ掲載
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南米食堂 きぼう工房2939 エスポワールY.Y.G Brewery & Beer Kitchenカフェプラネットショコラ

Diversity Park 2024

ワークプレイスぶんぶん

2023年実施内容 ※一部のみ掲載

渋谷真子

明石（MC）／アレックス・ラミレス

白井崇陽 HAKU

市川貴仁 SUPLIFE ＆ HIT smile rainbow 鈴木百萌子／加藤健人／須貝龍
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ご協賛 ご後援 ご協力頂いた団体の皆様（順不同）

後援

新宿区／新宿区教育委員会／東京都／オーストリア大使館商務部 ／在日パラグアイ大使館
／駐日ブラジル大使館／公益財団法人新宿未来創造財団／公益財団法人日本ダウン症協会／一般財
団法人東京都スキー連盟／社会福祉法人新宿区社会福祉協議会／一般社団法人日本障がい者サッ
カー連盟／一般社団法人新宿観光振興協会／特定非営利活動法人日本障害者スキー連盟／公益社団
法人東京都障害者スポーツ連盟／東京都体操協会パルクール委員会／株式会社 Ｊ－ＷＡＶＥ

協力

協賛

有限会社アクア・サポート・スタッフ／エニタイムフィットネス／株式会社オーチュー／世田谷自動車学校
／株式会社タクロウ管理工業

株式会社アスカルデザインプロダクツ／アメアスポーツジャパン株式会社／株式会社オフィスCHK／カオ･
ブリュームヒェン／XOCO株式会社／神奈川リハビリテーション病院／クロイツェル／特定非営利活動法
人国際障がい者活躍社会創造協会／コロンビアインターナショナルスクール／埼玉T.Wings／NPO法人
SUPLIFE／特定非営利活動法人手話ダンスYOU&I／湘南スポーツクラブ／湘南東海運輸株式会社／株
式会社新都市ライフホールディングス／新宿CSRネットワーク／新宿区新宿福祉作業所／株式会社すか
いらーくホールディングス／スターバックスコーヒー 新宿中央公園SHUKNOVA店／株式会社セレスポ／
Central park café／特定非営利活動法人聴覚障害児教育支援 大塚クラブ 聴覚障害児の会 アレーズ秋
桜／TIS株式会社／DIAM JAPAN株式会社／株式会社デボルターレ／東京富士大学イベントプロデュー
ス学科／南米食堂／肉の八十二食堂／日本体育大学雪上スポーツ研究室／一般社団法人日本プロ野
球名球会／一般社団法人日本ラグビーリーグ協会／株式会社ネオキャリア／PARKERS TOKYO／一般
社団法人パルクール鬼ごっこ協会／一般社団法人ビーラインドプロジェクト／特定非営利活動法人ピー
プルデザイン研究所／PHYBOA／特定非営利活動法人Football Community千代田／株式会社
FRACOCO／プルクレネイル＆Utu“R nail／一般社団法人Protect Our Winters Japan／HEAD Japan／特
定非営利活動法人HONKI University B&G海洋クラブ／minglelingo／むさしの森 Diner 新宿中央公園店
／目自大学イベントインターン／ゆかいぷらねっと株式会社／揚子江／株式会社ランドフローラ／社会福
祉法人武蔵野会リアン文京／リアン文京 ワークプレイスぶんぶん／りんごプロジェクト

特別協賛

イヤービューティセラピスト協会／有限会社エンブ・モップ(COCO STYLE)／軽井沢プリンスホテルス
キー場／キリンビバレッジ株式会社／株式会社虎屋／株式会社ビジョン／Y.Y.G. BREWING COMPANY
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お問い合わせ

■ダイバーシティ・パーク in 新宿 実行委員会（日建総業株式会社 新宿支店 内）

・委員長 ：越川 淳

・所在地 ：〒162-0824 東京都新宿区揚場町1-3 5F 

・担当 ：事務局（伊藤 ・ 貞光 ・ 梅原）

・TEL ：03-3269-1100

・FAX ：03-3269-0990

・Mail ：pdf＠nikken.ne.jp

■実行委員会について

新宿区立新宿中央公園の指定管理者である「新宿中央公園パークアップ共同体」の構成企業4法人を中心に、障がい
者スポーツの普及・発展を通じてダイバーシティを理念や目的に掲げる諸団体のサポートにより構成されております。

尚、「ダイバーシティ・パーク in 新宿」は、指定管理者の自主事業として企画・運営されるイベントです。

※新宿中央公園パークアップ共同体
一般財団法人公園財団 株式会社昭和造園 日建総業株式会社 小田急電鉄株式会社
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